Workshop integratieve diagnostiek van de persoonlijkheid 

9 maart 2018
9.00-16.00 uur
RadboudCSW, Toernooiveld 5, Nijmegen

Door:
Drs. Wim Snellen, klinisch psycholoog en auteur "Persoonlijkheidsdiagnostiek in de klinische praktijk" Uitgeverij: BSL Houten, 2018 
[bookmark: _GoBack]
Voor:
Supervisoren psychologische diagnostiek van de GZ- en KP-opleiding
Van de deelnemers wordt een actieve bijdrage gevraagd door het inbrengen van eigen casuïstiek.

Leerdoel:
Meer zicht krijgen op de methoden en achtergronden van de integratieve persoonlijkheidsdiagnostiek en haar toepassingen. Ook op het belang hiervan voor de indicatie van behandeling voor de individuele patiënt.

Programma:
Het ontwikkelen en toepassen van psychodiagnostische instrumenten in de klinische praktijk, ook als onderdeel van de klinisch psychologische beroepsuitoefening en identiteit, neemt wederom een hoge vlucht, ook internationaal. Zeker nu ook de kritiek op het DSM classificatiesysteem toeneemt. Dit systeem vervuilt immers onze blik op de wijze waarop de zorg in de GGZ het beste kan worden georganiseerd en draagt niets bij aan zicht op een indicatie voor de individuele behandeling en het algemene behandelbeleid. Bij een goede indicatiestelling is de zorg veel efficiënter en goedkoper in te richten. Ook kan aan de psychische noden van de individuele patiënt/cliënt meer recht worden gedaan. Het voorkomt over- en onderhandeling en helpt de behandelaar te focussen op het juiste psychische functioneringsniveau. Het inzetten van psychodiagnostische instrumenten, waaronder persoonlijkheidsonderzoek, is hierbij helpend. Naast de ontwikkeling van allerlei nieuwe methoden en technieken vindt ook verdieping plaats van al bestaande instrumenten ten behoeve van toepassing in het individuele geval. Van een nomothetische benaderingswijze naar de ideografie, van de grote correlaties naar de individuele betekenisverlening, van de platte scores naar de contextuele interpretatie. 

9.00 - 9.30 uur:	 Introductie van de laatste ontwikkelingen en publicaties
9.30 - 10.30 uur: Inleiding met discussie, vragen en interactie
· Welke modellen liggen ten grondslag aan de persoonlijkheidsdiagnostiek?
· Directe en indirecte meting van belangrijke variabelen.
· Welke domeinen van psychisch functioneren worden gedekt door de toepassing van verschillende diagnostische instrumenten, methoden en technieken.
· De clinicus-practicus op het snijvlak tussen wetenschappelijke kennis (grote verbanden) en de individuele casuïstiek. Spanningsveld tussen statistiek en interpretatie. 
· Integratie van modellen met toepassing in de klinische praktijk.
· Gelaagde problematiek.
· Therapie doorkruisende en bevorderende variabelen.
· State-trait.
· Disfuncties en tekorten.
10.30 – 12 uur: 	Casuïstiek uit de praktijk, als voorbeeld en in te brengen door deelnemers (workshop karakter). 
12.00-13.00 uur: Pauze
13.00 -14.00 uur: 
· Overwegingen voor het verband tussen de diagnostische resultaten en het stellen van indicatie voor behandeling (vragen, discussie, interactie).
· Het voorkomen van over- en onderbehandeling.
· Specificiteit van focus voor behandeling.
· Bevordering van commitment aan een behandeling.
14.00 - 15.30 uur: Door de deelnemers in te brengen casuïstiek om de relatie tussen uitslagen en behandelbeleid te illustreren (workshop karakter).
15.30-16.00 uur: Tijd voor discussie en vragen, daarna afsluiting

Literatuur:
· Dynamische persoonlijkheidsdiagnostiek onder redactie van Eurelings-Bontekoe en Snellen, hoofdstuk 1 tot met 5

Aanbevolen literatuur:
· Persoonlijkheidsdiagnostiek in de klinische praktijk 9, hoofdstukken 4,5,6,7,8, 9 en 11
· Aanbevolen: Barlow: The oxford handbook of clinical psychology




